
Приложение № 1
к приказу директора 

МАОУ «Бигилинская СОШ»

от «03» «июня» 2019 г. № 186/ОД
 «Об утверждении учебного плана 

на 2019-2020 учебный год»

Учебный план 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения
«Бигилинская средняя общеобразовательная школа имени первого директора, отличника народного образования СССР А.П. Горохова»,
реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
в условиях общеобразовательных классов
на 2019-2020 учебный год
4 класс

	Предметные области
	Классы 

Учебные предметы
	Количество часов в неделю

	
	
	4 класс

	Обязательная часть
	

	1. Язык и речевая практика
	1.1.Русский язык

1.2.Чтение

1.3.Речевая практика
	4
4

2

	2. Математика
	2.1.Математика
	4

	3. Естествознание
	3.1.Мир природы и человека
	1

	4. Искусство
	4.1. Музыка

4.2. Изобразительное искусство
	1

1

	5. Физическая культура
	5.1. Физическая культура
	3

	6. Технологии
	6.1. Ручной труд
	2

	7. Основы религиозных культур и светской этики
	7.1 Окружающий социальный мир
	1

	Итого 
	23

	Коррекционно-развивающая область (коррекционные занятия и ритмика): 
	

	Педагогическая коррекция по предмету «Математика»
	2

	Педагогическая коррекция по предмету «Письмо и развитие речи»
	2

	Психологические занятия
	2

	Внеурочная деятельность
	4

	Итого
	33

	СанПин
	33


Внеурочная деятельность

	Направления


	Количество часов в неделю

	
	4 класс

	Спортивно - оздоровительное
	1

	Духовно – нравственное 
	1

	Общеинтеллектуальное 
	1

	Социальное 
	1

	Итого:
	4


Приложение № 2
к приказу директора 

МАОУ «Бигилинская СОШ»

от «03» «июня» 2019 г. № 186/ОД
 «Об утверждении учебного плана 

на 2019-2020 учебный год»

Учебный план 
Муниципального автономного общеобразовательного учреждения

«Бигилинская средняя общеобразовательная школа имени первого директора, отличника народного образования СССР А.П. Горохова»,
реализующего адаптированную основную общеобразовательную программу обучающихся с умственной отсталостью (интеллектуальными нарушениями)
в условиях общеобразовательных классов
на 2019-2020 учебный год

5 – 9 классы

	Образовательные компоненты

(учебные предметы)
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Письмо и развитие речи
	5
	5
	4
	3
	3

	Чтение и развитие речи
	4
	4
	3
	2
	3

	Математика
	6
	4
	4
	4
	3

	История Отечества
	
	
	2
	2
	1

	Обществознание
	
	
	
	1
	1

	Природоведение 
	2
	
	
	
	

	География
	
	1
	1
	2
	1

	Биология
	
	1
	1
	1
	2

	Социально-бытовая ориентировка
	1
	2
	2
	2
	2

	Музыка и пение
	1
	1
	1
	1
	

	Изобразительное искусство
	1
	1
	1
	
	

	Физическая культура 
	3
	3
	3
	3
	3

	Трудовое обучение
	
	
	
	
	

	Профессионально-трудовое обучение
	6
	8
	10
	12
	14

	Итого:
	29
	30
	32
	33
	33

	СанПиН
	29
	30
	32
	33
	33


	Коррекционные занятия
	Количество часов в неделю

	
	5 класс
	6 класс
	7 класс
	8 класс
	9 класс

	Психологические занятия
	2
	2
	1
	1
	-

	Итого
	2
	2
	1
	1
	-

	Трудовая практика 

(в течение учебного года)
	10
	10
	10
	20


	20




Индивидуальные и групповые коррекционные занятия
