
Приложение № _2_ 

к приказу директора  

МАОУ «Бигилинская СОШ» 

От «13» августа 2020 г. № 207/ОД 

«Об утверждении изменений в основную образовательную программу 

основного общего образования на 2020-2021 учебный год» 

 

УЧЕБНЫЙ ПЛАН 

5 - 9 классов 

Муниципального автономного общеобразовательного учреждения 

«Бигилинская средняя общеобразовательная школа имени первого директора, 

отличника народного образования СССР» 

на 2020 – 2021 учебный год 

Предметные 

области 

Учебные предметы Количество часов в неделю 

V VI VII VIII IX 

 ФГОС ФГОС ФГОС ФГОС ФГОС 

Обязательная (инвариантная) часть 

Русский язык и 

литература 

Русский язык 5 6 4 3 3 

Литература 3 3 2 2 3 

Иностранный 

язык 

Иностранный (английский язык) 3 3 3 3 3 

Второй иностранный (немецкий 

язык) 

2 2 2 2 2 

Математика и 

информатика 

Математика  5 5    

Алгебра   3 3 3 

Геометрия   2 2 2 

Информатика   1 1 1 

Общественно-

научные 

предметы 

История России. Всеобщая история 2 2 2 2 3 

Обществознание  1 1 1 1 

География 1 1 2 2 2 

Естественно-

научные 

предметы 

Физика   2 2 3 

Химия    2 2 

Биология 1 1 1 2 2 

Искусство Музыка 1 1 1 1  

Изобразительное искусство 1 1 1 1 

Технология Технология 2 2 2 1  



Физическая 

культура и 

ОБЖ 

ОБЖ    1 1 

Физическая культура 3 2+1* 3 2+1* 2+1* 

ИТОГО 29 30 32 33 33 

Объём аудиторной нагрузки  29 30 32 33 33 

СанПиН 29 30 32 33 33 

*один час физической культуры в 6, 8 и 9 классе вынесен во внеурочную деятельность 

спортивно-оздоровительное направление. 

 

 

Внеурочная деятельность 

 

 Количество часов в неделю 

Направления 

 

5 класс 6 класс 7 класс 8 класс 9 класс 

Спортивно - оздоровительное 1 1 1 1 1 

Духовно – нравственное  1 1 1 1 1 

Социальное 1 1 1 1 1 

Общеинтеллектуальное 2 2 2 2 2 

Общекультурное  1 1 1 1 1 

Итого: 6 6 6 6 6 

 

 

 

 



Программно-методическое обеспечение внеурочной деятельности в 5-9 классах 

 

 Направление Класс Количество 

часов 

Наименование клуба, кружка, 

секции 

Программно – методическое обеспечение 

1. Спортивно - 

оздоровительное 

5 

класс 

1 «Футбол» Модифицированная 

Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 1 – 11 классов» В.И. Лях, А.А. 

Зданевич. – М.: «Просвещение», 2008. 

6 

класс 

1 «Футбол» Модифицированная 

Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 1 – 11 классов» В.И. Лях, А.А. 

Зданевич. – М.: «Просвещение», 2008. 

7 

класс 

1 «Волейбол» Модифицированная 

Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 1 – 11 классов» В.И. Лях, А.А. 

Зданевич. – М.: «Просвещение», 2008. 

8 

класс 

1 «Волейбол» Модифицированная 

Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 1 – 11 классов» В.И. Лях, А.А. 

Зданевич. – М.: «Просвещение», 2008. 

9 

класс 

1 «Волейбол» Модифицированная 

Комплексная программа физического воспитания 

учащихся 1 – 11 классов» В.И. Лях, А.А. 

Зданевич. – М.: «Просвещение», 2008 

2. Духовно-нравственное 5 1 «Основы духовно – нравственной Основы духовно-нравственной культуры народов 



класс культуры народов России» России. Основы светской этики. М.Т. 

Студеникин. 

6 

класс 

1 «Основы духовно – нравственной 

культуры народов России» 

Основы духовно-нравственной культуры народов 

России. Основы светской этики. М.Т. 

Студеникин. 

7 

класс 

1 «Гражданин России» Модифицированная, 

Н.В. Казаченок, Н.В. Шмелева 

 Духовно-нравственное воспитание и развитие 

гражданина России 5-9 класс, 2014г. 

8 

класс 

1 «Гражданин России» Модифицированная, 

Н.В. Казаченок, Н.В. Шмелева 

 Духовно-нравственное воспитание и развитие 

гражданина России 5-9 класс, 2014г. 

9 

класс 

1 «Гражданин России» Модифицированная, 

Н.В. Казаченок, Н.В. Шмелева 

 Духовно-нравственное воспитание и развитие 

гражданина России 5-9 класс, 2014г. 

3. Социальное 5 

класс 

1 ПРОЕКТория 

 

Модифицированная, 

Шишигина О.В. 

Программа учебных модулей «Основы проектной 

деятельности» для учащихся основной школы (5-

9классы) Кировский ИПК и ПРО, 2006 

6 

класс 

1 ПРОЕКТория 

 

Модифицированная, 

Шишигина О.В. 

Программа учебных модулей «Основы проектной 

деятельности» для учащихся основной школы (5-

9классы) Кировский ИПК и ПРО, 2006 



7 

класс 

1 ПРОЕКТория 

 

Модифицированная, 

Шишигина О.В. 

Программа учебных модулей «Основы проектной 

деятельности» для учащихся основной школы (5-

9классы) Кировский ИПК и ПРО, 2006 

8 

класс 

1 ПРОЕКТория 

 

Модифицированная, 

Шишигина О.В. 

Программа учебных модулей «Основы проектной 

деятельности» для учащихся основной школы (5-

9классы) Кировский ИПК и ПРО, 2006 

9 

класс 

1 ПРОЕКТория 

 

Модифицированная, 

Шишигина О.В. 

Программа учебных модулей «Основы проектной 

деятельности» для учащихся основной школы (5-

9классы) Кировский ИПК и ПРО, 2006. 

4. Общеинтеллектуальное 5 

класс 

1 «Дебют» Модифицированная, составлена на основе 

примерной программы спортивно-

оздоровительного направления «Шахматная 

школа», Автор: А.А. Тимофеев и Примерной 

программы внеурочной деятельности. Начальное 

и основное образование под редакцией В.А. 

Горского 

Москва, «Просвещение», 2011 г. 

1 Робототехника и 

легоконструирование/«SCRATCH 

- программирование» 

Программа внеурочной 

деятельности «Робототехника и лего 

конструирование» разработана на основе 

Примерной программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное образование 

\ В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов и 



др.; под ред. В.А. Горского – 2-е изд. - М: 

Просвещение. 2011. – 111 с. 

Модифицированная, составлена на основе 

авторской программы 

Скуленкова С. Н. «Школа программирования – 

Scratch» 

6 

класс 

1 «Дебют» Модифицированная, составлена на основе 

примерной программы спортивно-

оздоровительного направления «Шахматная 

школа», Автор: А.А. Тимофеев и Примерной 

программы внеурочной деятельности. Начальное 

и основное образование под редакцией В.А. 

Горского 

Москва, «Просвещение», 2011 г. 

1 Робототехника и 

легоконструирование//«SCRATCH 

- программирование» 

Программа внеурочной 

деятельности «Робототехника и лего 

конструирование» разработана на основе 

Примерной программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное образование 

\ В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов и 

др.; под ред. В.А. Горского – 2-е изд. - М: 

Просвещение. 2011. – 111 с./ 

Модифицированная, составлена на основе 

авторской программы 

Скуленкова С. Н. «Школа программирования – 

Scratch» 

7 

класс 

1 «Дебют» Модифицированная, составлена на основе 

примерной программы спортивно-

оздоровительного направления «Шахматная 

школа», Автор: А.А. Тимофеев и Примерной 



программы внеурочной деятельности. Начальное 

и основное образование под редакцией В.А. 

Горского 

Москва, «Просвещение», 2011 г. 

1 Робототехника и 

легоконструирование//«SCRATCH 

- программирование» 

Программа внеурочной 

деятельности «Робототехника и лего 

конструирование» разработана на основе 

Примерной программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное образование 

\ В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов и 

др.; под ред. В.А. Горского – 2-е изд. - М: 

Просвещение. 2011. – 111 с. 

Модифицированная, составлена на основе 

авторской программы 

Скуленкова С. Н. «Школа программирования – 

Scratch» 

8 

класс 

1 «Дебют» Модифицированная, составлена на основе 

примерной программы спортивно-

оздоровительного направления «Шахматная 

школа», Автор: А.А. Тимофеев и Примерной 

программы внеурочной деятельности. Начальное 

и основное образование под редакцией В.А. 

Горского 

Москва, «Просвещение», 2011 г. 

1 Робототехника и 

легоконструирование/«3D-

моделирование» 

Программа внеурочной 

деятельности «Робототехника и лего 

конструирование» разработана на основе 

Примерной программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное образование 

\ В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов и 



др.; под ред. В.А. Горского – 2-е изд. - М: 

Просвещение. 2011. – 111 с./ 

Модифицированная, составлена на основе 

авторской программы Козюра Ю.Н. «3D-

моделирование» (технической направленности) 

9 

класс 

1 «Дебют» Модифицированная, составлена на основе 

примерной программы спортивно-

оздоровительного направления «Шахматная 

школа», Автор: А.А. Тимофеев и Примерной 

программы внеурочной деятельности. Начальное 

и основное образование под редакцией В.А. 

Горского 

Москва, «Просвещение», 2011 г. 

1 Робототехника и 

легоконструирование/«3D-

моделирование» 

Программа внеурочной 

деятельности «Робототехника и лего 

конструирование» разработана на основе 

Примерной программы внеурочной 

деятельности. Начальное и основное образование 

\ В.А. Горский, А.А.Тимофеев, Д.В. Смирнов и 

др.; под ред. В.А. Горского – 2-е изд. - М: 

Просвещение. 2011. – 111 с./ 

Модифицированная, составлена на основе 

авторской программы Козюра Ю.Н. «3D-

моделирование» (технической направленности) 

5. Общекультурное 5 

класс 

1 «Искусство слова» Модифицированная, составлена на основе 

примерных программ внеурочной деятельности 

под ред. Э.Г.Чуриловой Методика и др., М. –

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС. – 2007 



6 

класс 

1 «Искусство слова» Модифицированная, составлена на основе 

примерных программ внеурочной деятельности 

под ред. Э.Г.Чуриловой Методика и др., М. –

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС. – 2007 

7 

класс 

1 «Искусство слова» Модифицированная, составлена на основе 

примерных программ внеурочной деятельности 

под ред. Э.Г.Чуриловой Методика и др., М. –

Гуманитарный издательский центр ВЛАДОС. – 2007 

8 

класс 

1 Я и интересные люди Тюменской 

области 

Модифицированная, составлена на основе 

авторской программы Д. Ф. Ильясов, Н. Е. 

Скрипова, И. Д. Борченко и др. ; под. ред. Н. Е. 

Скриповой. – Челябинск : ЧИППКРО, 2016. – 192 

с. 

9 

класс 

1 Я и интересные люди Тюменской 

области 

Модифицированная, составлена на основе 

авторской программы Д. Ф. Ильясов, Н. Е. 

Скрипова, И. Д. Борченко и др. ; под. ред. Н. Е. 

Скриповой. – Челябинск : ЧИППКРО, 2016. – 192 

с. 

 

 


