Пояснительная записка
индивидуального учебного плана
по АОП с тяжелыми нарушениями речи (вариант 5.1)
___________, ученика 3 класса
Муниципального автономного общеобразовательного учреждение
«Бигилинская средняя общеобразовательная школа, имени первого директора, отличника народного образования СССР. А.П. Горохова»
в условиях общеобразовательного класса
на 2018-2019 учебный год
Индивидуальный учебный план обучения ________, ученика 3 класса МАОУ «Бигилинская СОШ» разработан на основании: Федерального закона от 29 декабря 2012 года №273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации» (с изменениями, внесёнными Федеральными законами от 14.06.2014 №145-ФЗ, от 06.04.2015 №68-ФЗ, от 02.05.2015 №122-ФЗ);
Федеральным базисным учебным планом, утвержденным приказом Министерства образования Российской Федерации от 09.03.2004 №1312;
Приказов Министерства образования и науки Российской Федерации:
 «Об утверждении и введении в действие федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования» от 06.10.2009 года №373 (с изменениями внесенными приказами Министерства образования от 26.11.2010 №1241, от 22.09.2011 №2357, от 18.12.2012 №1060);
«О внесении изменений в федеральный компонент государственных образовательных стандартов начального общего, основного общего и среднего (полного) образования, утверждённый приказом Минобрнауки России от 05.03.2004 № 1089» (с изменениями внесенными приказами Министерства образования от 03.06.2008 № 164, от 31.08.2009 № 320, от 19.10.2009 №427, от 10.11.2011 №2643, от 24.01.2012 №39 31.01.2012 №69);
«О внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт начального общего образования, утвержденный приказом Министерства образования и науки Российской Федерации от 6 октября 2009 г. № 373» от 31 декабря 2015 г. №1576  (зарегистрирован Минюстом России 2 февраля 2016 г., регистрационный № 40936);
 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта начального общего образования обучающихся с ограниченными возможностями здоровья» от 19.12.2014 №1598 (зарегистрирован Минюстом России 3 февраля 2015 г, регистрационный № 35847), вступает в силу с 1 сентября 2016г;
«Об утверждении федеральных перечней учебников, рекомендованных (допущенных) к использованию в образовательном процессе в образовательных учреждениях, реализующих образовательные программы общего образования и имеющих государственную аккредитацию на 2015/2016 учебный год» от 20.02.13 №1067, с изменениями, утвержденными Приказом Минобрнауки России от 08.06.2015 №576, от 26.01.2016 №38;
«Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 30 августа 2013 года №1015 (в ред. Приказа Минобрнауки России от 28.05.2014 N 598);
 «Об утверждении порядка применения организациями, осуществляющими образовательную деятельность, электронного обучения, дистанционных образовательных технологий, при реализации образовательных программ от 9 января 2014 года №2
 «Об утверждении порядка организации и осуществления образовательной деятельности по основным общеобразовательным программам – образовательным программам начального общего, основного общего и среднего общего образования» от 30 августа 2013 года №1015 (в ред. Приказа Минобрнауки России от 28.05.2014 N 598);
Распоряжения Правительства Тюменской области от 22.10.2012 №2162-рп «О мерах по дальнейшему развитию в Тюменской области системы выявления и поддержки талантливых детей»;
Приказа Департамента образования и науки Тюменской области «Об утверждении Плана действий по обеспечению введения ФГОС ОВЗ в Тюменской области» от 17.08.2015 №264/ОД;
Инструктивно-методических писем Министерства образования и науки Российской Федерации:
 «О введении третьего часа физической культуры в недельный объем учебной нагрузки обучающихся в общеобразовательных учреждениях» от 19.11.2010 №6842-03/30;
«Об использовании учебников и учебных пособий в образовательном процессе» от 10.02.2011 № 03-105;
«Об организации внеурочной деятельности при введении федерального государственного образовательного стандарта общего образования» от 12.05.2011 №03-296;
Постановления Главного государственного санитарного врача Российской Федерации от 29.12.2010 №189 «Об утверждении СанПиН 2.4.2.2821-10 «Санитарно-эпидемиологические требования к условиям и организации обучения в общеобразовательных учреждениях» (с изменениями и дополнениями от 29 июня 2011г., 25 декабря 2013; зарегистрировано в Минюсте РФ 03.03.2011 №189;  от 24.11.2015 года № 81);
«Об утверждении положения о мерах социальной поддержки при организации получения образования обучающимися с ограниченными возможностями здоровья, а также организации обучения по основным общеобразовательным программам на дому или в медицинских организациях» постановление Правительства Тюменской области от 16 октября 2013 г. n 439-п.
Информационного письма департамента образования и науки Тюменской области «Методические рекомендации по формированию учебных планов общеобразовательных учреждений на 2016/2017 учебный год».
Индивидуальный учебный план построен на основании ИПРА ребенка № 66.13.72/2016 от 29.03.2016г, заключения ПМПК комитета образования администрации Заводоуковского городского округа №115 от 23.03.2016 г.
При разработке учебного плана были учтены следующие условия: материально – техническая база школы, кадровые ресурсы, потребности обучающихся, учебно-методическое обеспечение.

Учебный процесс обеспечивается необходимыми учебными комплектами образовательных программ начального общего образования (приложение №1).
НАЧАЛЬНОЕ ОБЩЕЕ ОБРАЗОВАНИЕ

В МАОУ «Бигилинская СОШ» с 1 сентября 2016 обучается по адаптированной основной общеобразовательной программе начального общего образования для детей, имеющих нарушения речи, с учетом заболеваемости и ИПРА один учащийся ____________.
Индивидуальный учебный план ______, ученика 3 класса, создан с учетом особенностей УМК «Перспективная начальная школа», особенностей учащегося, реализует цели и задачи, определенные в комплекте и сформулированные в Образовательной программе начального общего образования, с ориентацией на планируемые результаты. Учебный план состоит из двух частей: обязательной (инвариантной) и вариативной части, формируемой участниками образовательного процесса.  
Обязательная часть учебного плана определяет состав обязательных учебных предметов для реализации образовательной программы, и учебное время, отводимое на их изучение по классу обучения. Каждый учебный предмет решает собственные задачи реализации содержания образования в соответствии с требованиями Стандартов, что позволяет создать единое образовательное пространство и гарантирует овладение школьником необходимым минимумом знаний, умений и навыков, обеспечивающим возможность продолжения образования. В 3 классе продолжается реализация полной интеграции для детей, не имеющих интеллектуальных отклонений и способных осваивать общие для всех программы обучения по предметам в массовом классе.
Продолжительность учебного года для 3 класса -  34 учебные недели, урока - 45 минут. Домашние задания даются обучающимся с учетом возможности их выполнения в 3 классе - до 1,5 часов. Между учебной деятельностью и внеурочной организуется динамическая пауза продолжительностью не менее 40 минут.

Учебный предмет «Окружающий мир» является интегрированным. В его содержание дополнительно вводятся модули и разделы социально-гуманитарной направленности, а также элементы основ безопасности жизнедеятельности. Особое внимание уделяется формированию у младших школьников формированию здорового образа жизни, элементарных знаний поведения в экстремальных ситуациях, а также знаний правил дорожного движения.

Изучение тематики национально-регионального содержания осуществляется в рамках общеобразовательных предметов. Преподавание отдельных тем краеведческой направленности определяется педагогами при формировании учебно-тематических планов рабочих программ по предметам: окружающий мир, литературное чтение. На изучение тем национально – регионального содержания данных предметов отводится 10% от общего количества часов.
На основании ИПРА ребенка № 66.13.72/2016 от 29.03.2016г, заключения ПМПК комитета образования администрации Заводоуковского городского округа №119 от 19.04.2018 г. включены коррекционные занятия педагога-психолога по коррекции эмоционального состояния, формированию положительного эмоционального фона, коммуникативных навыков, снятию тревожности (1ч). Занятия с учителем-логопедом по коррекции звукопроизношения, слоговой структуры слова, расширению словарного запаса, развитию фонематического восприятия, звукового анализа (4ч) проводятся в рамках сетевого взаимодействия специалистами МАОУ «СОШ №2» по согласованию.
Внеурочная деятельность опирается на преимущественное использование потенциала образовательного учреждения и на сотрудничество с учреждениями дополнительного образования детей. При организации внеурочной деятельности образовательное учреждение руководствуется гигиеническими требованиями к условиям реализации основной образовательной программы, учитывает возрастные особенности обучающихся и обеспечивает баланс между двигательно-активными и статистическими занятиями. Для восстановления работоспособности учащихся между урочной и внеурочной деятельностью предусмотрены динамические паузы (40 минут), используемые для активной двигательной деятельности, в том числе на свежем воздухе (при соответствующей погоде), а также организация двухразового питания.
План внеурочной деятельности разработан на основе авторской модели организации внеурочной деятельности «Перспективной начальной школы». Принцип интеграции данной модели обеспечивается связью курсов друг с другом, с содержанием учебных предметов и сопровождается программным обеспечением (приложение 2).
В рамках реализации Концепции математического образования с целью развития логического мышления с обучающимися 3 класса во внеурочную деятельность включены игры в шахматы.
Для организации внеурочной деятельности используются различные формы: кружок, проектная деятельность, практическое занятие, творческая мастерская, научный клуб. Внеурочные занятия могут проводиться в разновозрастных группах учащихся начальных классов. Шестой день недели используется на реализацию плана внеурочной деятельности.
При разработке индивидуального учебного плана были учтены следующие условия: материально-техническая база школы, кадровые ресурсы, потребности обучающихся, учебно-методическое обеспечение.
