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План мероприятий
по проведению родительского контроля и контроля общественных объединений 

за организацией питания в образовательных организациях на 2023 -  2025 гг.

№ Мероприятие Сроки Ответственные Примечание
1. Проведение регионального родительского 

собрания по вопросам школьного питания в 
Тюменской области

ежегодно,
октябрь

Департамент образования 
и науки Тюменской 

области 
Управление 

Роспотребнадзора по 
Тюменской области

2. Осуществление контроля за размещением 
в разделе «Организация питания» 
на официальных сайтах школ обязательной 
информации, в том числе:
-общей информации об условиях организации 
питания в образовательной организации;
-  применимое федеральное, региональное и 
местное законодательство в части условий и 
порядка обеспечения и организации питания, в 
том числе льготного;
-локальные акты, регулирующие организацию 
питания в образовательной организации; 
-информацию о лице, оказывающем услугу по 
организации питания в образовательной 
организации;
-  график питания;

в течение 
года

Департамент образования 
и науки Тюменской 

области 
Муниципальные органы 

управления образования 
Образовательные 

организации



-примерное меню по основному питанию, 
ежедневное меню, ассортимент дополнительного 
питания;
-информацию по организации питания льготной 
категории обучающихся;
-  порядок доступа и осуществления 
родительского контроля за организацией питания; 
-порядок предоставления льготного питания, по 
оплате основного и дополнительного питания за 
счет родительских средств;
-результаты контрольной деятельности, в том 
числе с участием родительской общественности; 
-телефоны горячей линии, формы обратной 
связи;
-информацию о контролирующих органах в 
области организации и обеспечения питанием в 
образовательных организациях;
-методические материалы по формированию 
навыков и культуры здорового питания, 
профилактике алиментарно-зависимых 
заболеваний, пищевых отравлений и 
инфекционных заболеваний, в том числе ссылок 
на сайты «Здоровоепитание.рф», «Центр 
гигиенического образования населения 
Роспотребнадзора».

3. Организация просветительской работы среди 
обучающихся и их родителей (законных 
представителей):
- проведение тематических классных часов, 
круглых столов, конкурсов, родительских 
собраний;
- оформление информационных уголков 
здоровья;
- размещение информации на официальных

не реже 
одного 
раза в 

четверть

Департамент образования 
и науки Тюменской 

области 
Муниципальные органы 

управления образования 
Образовательные 

организации



сайтах образовательных организаций;
- выпуск тематических плакатов, листовок

4. Визуализация примеров правильного питания в 
обеденных залах образовательных организаций: 
размещение иллюстраций с изображением 
полезных продуктов, пирамиды питания «правило 
тарелки», информации о вреде фаст-фуда, 
сладких газированных напитков, о необходимости 
снижения потребления соли, сахара, 
переработанных местных изделий (колбасы, 
сосиски).

Не реже 
одного 
раза в 

четверть

Образовательные 
организации 

Организаторы питания 
Представители 
родительской 

общественности

5. Мониторинг удовлетворенности обучающихся, 
родителей (законных представителей) горячим 
питанием, предоставляемым в школе:
- анкетирование, опросы;
- родительские рейды по оценке качества 
горячего питания с заполнением чек-листов;
- взаимодействие с организаторами питания по 
результатам мониторинга

Образовательные
организации

Представители
родительской

общественности

При взаимодействии 
с Управлением 

Роспотребнадзора 
по Тюменской области

6. Мониторинг организации питания в 
образовательных организациях, в том числе по 
показателям:
- охват учащихся питанием;
- количество школьников, требующих 
индивидуального подхода в организации питания 
с учётом имеющихся отклонений в состоянии 
здоровья (сахарный диабет, цилиакия, пищевая 
аллергия и т.д.), наличие для таких детей 
специализированного меню;
количество обращений родителей/законных 
представителей в образовательные организации/ 
муниципальные и региональные органы 
управления образованием/на «горячие линии» по 
организации горячего питания и качеству

один раз в 
квартал

Образовательные 
организации 

Муниципальные органы 
управления образования 

Департамент образования 
и науки Тюменской 

области

Мониторинг 
осуществляется в том 
числе с использованием 

ведомственного 
электронного 
мониторинга



предоставляемых готовых блюд
7. Оценка соответствия фактического меню 

(реализуемых блюд) утвержденному примерному 
меню

ежедневно Образовательные
организации

Представители
родительской

общественности

8. Контроль за качеством предоставляемого 
горячего питания (температура блюд,

Не реже 
одного

Образовательные
организации

Результаты контроля 
размещаются на 

сайтах школ, 
рассматриваются на 

родительских собраниях

соответствие массы порции, вкусовые качества 
блюд, оценка показателя «несъедаемости»)

раза в 
месяц

Представители
родительской

общественности
9. Контроль за соблюдением санитарных 

требований в части:
- состояния обеденного зала и наличия 
ежедневного/цикличного меню на 
информационных стендах;
- наличия условий для соблюдения правил 
личной гигиены учащихся перед приемом пищи;
- соблюдение личной гигиены работниками 
столовой

Не реж 
одного 
раза в 
месяц

Образовательные
организации

Представители
родительской

общественности

10. Обучение родителей (законных представителей) 
обучающихся, принимающих участие в 
родительском контроле в программном модуле 
ФБУН «Новосибирский НИИ гигиены» 
Роспотребнадзора

в течение 
года

Департамент образования 
и науки Тюменской 

области 
Муниципальные органы 

управления образования 
Образовательные 

организации 
Управление 

Роспотребнадзора по 
Тюменской области


