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Образовательные области Учебные предметы 

Количество часов в неделю 

1 

класс 

2 

класс 

3 

класс 

4 

класс 

Русский язык и литература 

Русский язык 5 5 5 5 

Литературное чтение 4 4 4 3 

Иностранный язык Иностранный язык   2 2 2 

Основы религиозных культур и 

светской этики 

Основы религиозных 

культур и светской 

этики 

   1 

Математика и информатика Математика 4 4 4 4 

Окружающий мир Окружающий мир 2 2 2 2 

Искусство 

Музыка 1 1 1 1 

Изобразительное 

искусство 
1 1 1 1 

Технология Технология 1 1 1 1 

Физическая культура Физическая культура 3 3 3 3 

ИТОГО: 
объем аудиторной нагрузки при 5-дневной учебной неделе 

21 23 23 23 

ИТОГО: 

 
90 часов 

Внеурочная деятельность 

 

  

 Количество часов в неделю 

Направления 1 класс 2 класс 3 класс 4 класс 

Спортивно - оздоровительное 1 1 1 1 

Духовно – нравственное  1 1 1 1 

Социальное 2 2 2 2 

Общеинтеллектуальное 1 1 1 1 

Общекультурное  1 1 1 1 

ИТОГО: 6 6 6 6 

 

 

 

  


